
УЧЕБНЫЙ    ПЛАН
Специальность: «Лечебная физкультура»

Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.
[bookmark: _GoBack]
Категория слушателей: инструктор по лечебной физкультуре, в том числе детский.

Вид обучения: Повышение квалификации

Продолжительность обучения: 1 месяц (144 часа) 


	№ п/п
	Наименование тем
	Кол-во часов

	1
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.
	4

	2
	Психолого-социальные и информационные коммуникации в профессиональной деятельности
	10

	3
	Инфекционный контроль и инфекционная безопасность. 
	12

	4
	Медицина катастроф
	12

	5
	Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности
	6

	6
	Функциональные методы исследования в лечебной физкультуре и спортивной медицине
	6

	7
	Методические основы лечебной физкультуры
	14

	8
	Частные методики лечебной физкультуры
	50

	9
	ЛФК в детской практике
	10

	10
	Медицинский массаж
	14

	
	Итоговая аттестация
	6

	
	ИТОГО
	144








                                                                                                                         
